Контрольная по курсу «Традиции и культура питания народов мира»

1. Дайте определение «гастрономической культуры».

2. Что такое «шведский стол» и каковы его особенности?.

3. Что такое фаст-фуд?

4. Что собой представляет греческая таверна?

5. Каковы традиции русской кухни?
6. Назовите наиболее распространенные специи и приправы, которые используют в кулинарии?
7. Как влияет религия ислама на культуру питания мусульман?

8. Каковы каноны питания в буддизме?

9. Что является кошерной пищей в традиционной культуре еврейского народа?

10. В чем специфика китайской кухни? Назовите ее региональные школы.
11. В чем особенность средиземноморской кухни? Какие ингредиенты в ней используют?
12. Дайте характеристику особенностям и ингредиентам кавказской кухни.

13.  Назовите основные блюда традиционной кухни Турции.
14. Что собой представляет гастрономический туризм?
15. Перечислите основные блюда французской кухни. Почему она считается эталонной?
16. Назвать страны, славящиеся производством сыров и шоколада.

17. Каковы принципы вегетарианского питания? 

18. Каковы особенности японской чайной церемонии?

19. В каких странах рис является основным продуктом питания?
Темы рефератов по курсу «Традиции питания народов мира» (1 на выбор)
1. Хлеб и его роль в формировании национальных традиций питания Европы (Италия, Франция, Германия).

2. Рис и его роль в формировании традиций питания народов Юго-восточной Азии.

3. Школы кулинарного искусства Китая.

4. Культура и традиции питания в произведениях европейских художников.

5. Традиционная русская кухня.

6. Традиционная русская чайная церемония.
7. Особенности празднования масленицы 
8. Традиции питания в Греции.

9. Культ трапезы в Италии.
10. Кухня Испании и ее региональные особенности. 
11. Традиции кавказской кухни и кавказского гостеприимства.

12. Рождественский стол в Европе (на примере Италии, Германии, Франции).

13. Традиции японской чайной церемонии.

14. Особенности проведения китайской чайной церемонии.

15. Пивной праздник Октоберфест в Германии.

16. Школы кулинарного искусства и особенности обучения в них.

17. Винные туры.

18. Понятие «шведский стол» и его особенности.

19. Особенности питания народов скандинавских стран.

20. Национальная кухня Турции.

21. Традиции питания в арабских странах.

22. Фаст-фуд как явление в современной системе питания.

23. Традиции потребления кофе у разных народов.

24. Пиццерии и траттории как традиционные заведения общественного питания в Италии.
Тест про шоколад

1.Откуда родом шоколад?

А) Перу Б) Мексика В) Бразилия

2. Как потребляли шоколад в античные времена?

А) Использовали вместо денег Б) Пили В) Ели

3. Какой континент является рекордсменом по производству какао на данный момент?

А) Африка Б) Северная Америка В) Южная Америка

4. Какая страна является лидером в производстве какао?

А) Кот-д Ивуар Б) Доминиканская Республика В) Колумбия

5. В какой стране в 1875 г. впервые приготовили молочный шоколад?

А) В Бразилии, Б)Швейцарии, В) Мексике

6. В какой части света потребляется 50%  шоколада всего мира?

А) В Европе, Б) Северной Америке, В) Азии

7. Чем отличается горький шоколад от остальных видов шоколада?

В нем нет сахара, в нем нет молока, в нем нет масла какао

8. Какой город считается шоколадной столицей?

А )Кельн,Б)  Брюссель, В) Цюрих

9. Как переводится слово «чоколатль» с языка майя?

А) Горькая вода,Б) соленая вода, В) огненная вода

10. Как называется дерево, на котором растут плоды какао?

11. Что входило в состав «пищи богов», как назывался напиток из какао?

12. Как расшифровывается профессия «шоколатье»?

13. Назовите имя завоевателя, который первым  познакомил европейцев с шоколадом?

14. В каком году был придуман твердый шоколад

15. В каком году и какой стране был изобретен молочный шоколад?

16. Чем прославился Теодор Фердинанд Эйнем в истории шоколада?

17. Когда отмечается Всемирный день шоколада?

18. Как индейцы пили шоколад?

А) Горячим, Б) холодным, В) слегка подогретым
Вопросы по курсу «Традиции питания народов мира»

1. Гастрономическая культура: понятие, функции, факторы формирования.

2. Гастрономический туризм
3. Гастрономические музеи
4. Влияние религии на культуру питания.

5. История  и традиции использования шоколада, 
6. История чая и чайные церемонии в Японии, Китае, России и Великобритании.
7. История кофе и традиции его употребления
8. Русская кухня

9. Китайская кухня и ее особенности
10. Французская кухня

11. Испанская кухня

12. Традиции питания в Италии

13.  Национальная кухня Турции
14. Японская кухня 
